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PROTOCOLLO DI PULIZIA AMBIENTALE della CAMERA DI DEGENZA CON
PAZIENTE IN ISOLAMENTO DA CONTATTO

(indicazioni per gli operatori della Ditta delle Pulizie)

Indicazioni generali

- Eseguire per ultime le pulizie nella camera con paziente in isolamento da contatto

- Indossare sempre i guanti monouso e rimuoverli subito dopo aver effettuato le
pulizie

- Dopo la rimozione dei DPI eseguire I'igiene delle mani con il gel idroalcolico

- Porre particolare attenzione al materiale biologico (es. feci, urine, pus, secrezioni)
e agli oggetti da questo contaminati che possono fungere da veicolo di trasmissione

- Impiegare panni monouso o, in alternativa, inviarli immediatamente alla
disinfezione dopo ogni utilizzo

- Pulire e disinfettare il materiale riutilizzabile (es. secchi) dopo I'uso

Procedura per le pulizie giornaliere

Servizi igienici
- Allontanare i rifiuti
- Eseguire la scopatura a umido del pavimento con veline a perdere
- Detergere e disinfettare* tutti i sanitari
- Detergere/disinfettare il pavimento

Camera di degenza
- Eseguire la scopatura a umido del pavimento con veline a perdere
- Detergere e disinfettare* tutti gli arredi e le superfici della camera con particolare
attenzione all'unita del paziente e a tutti gli oggetti che entrano a contatto con le
mani del paziente e/o dell’operatore (maniglie, pulsanti della luce e del campanello)
- Detergere/disinfettare il pavimento

RACCOMANDAZIONE: Pulire le superfici ambientali dalla zona meno contaminata alla
zona piu contaminata in senso centripeto rispetto al paziente, ovvero partendo dalle
zone piu distanti fino ad arrivare al comodino e al letto.

*N.B.: per la disinfezione utilizzare soluzioni a base di ipoclorito di sodio 1000 ppm (es.
Sodioipoclorito 2,8%, Antisapril detergente/disinfettante, 50 ml in 1 litro di acqua fredda (in
caso di importante contaminazione con materiale biologico effettuare piu passaqqi)

Struttura: Rischio Infettivo
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